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Ulrike Sieber

ALOHIM METHODE 21 EBENEN

Training fir ganzheitliche Seelenreifung

und Bewusstseinsentwicklung

Die Alohim Methode 21 Ebenen ist eine Energiearbeit in
der Aura. Sie hilft tiefer mit dem eigenen Seelenwissen in
Beriihrung zu kommen und 6ffnet fir ganzheitliches Fih-
len und Wahrnehmen. Uber die gezielte Beriihrung der
Aurafelder werden korperliche, emotionale, geistige und
spirituelle Energien in eine Ausgewogenheit und eine neue
Offnung gebracht.

Die 21 Ebenen sind ein Schichtmodell, das davon ausgeht,
dass jedes Organ, jeder Korperteil und auch der gesamte
Korper 21 Energieschichten hat, von einer sehr grob schwin-
genden bis zu einer sehr fein schwingenden Schicht, der
Akasha. Durch spezielles Training und Einweihungen in

2 ] die 21 Ebenen werden diese
Schichten ge6ffnet, man/frau
wird geschult diese Schichten
in sich wahrzunehmen und
damit zu arbeiten.

In der Arbeit in Einzelsit-
zungen werden jeweils
bestimmte Ebenen berlhrt,
innerhalb eines Organs oder
Korperteils, alles nur fein-
stofflich in der Aura und
Energiecodes Ubertragen,
solange bis eine Harmonisie-
rung der Felder eingetreten
ist. So kdnnen Energiestaus und Energieblockaden geldst
werden und sich neue Bewusstseinsrdume 6ffnen. Es ent-
steht eine Neuordnung im gesamten feinstofflichen Feld.
Die energetische Hilfestellung wird jeweils zu einem indi-
viduellen Thema gegeben, das die Person in die Sitzung
mitbringt.

Die Alohim Methode 21 Ebenen ist in sich multidimensio-
nal und mit unserem derzeitigen Bewusstsein noch nicht
wirklich fassbar. Nur Uber die Arbeit damit kbnnen wir sie
langsam entschltsseln und immer tiefere, weitreichendere
Erfahrungsrdaume in uns 6ffnen. So kann sich das eigene
Potential starker entfalten, die eigene Psyche wird mehr
entwickelt, man/frau wird bewusster, die Dinge, das Leben
und sich selbst wahrzunehmen. Die eigenen Fahigkeiten
kénnen starker entwickelt werden. Die Weisheit der Seele
kann durchkommen und sich mit neuem Wissen verbinden.

Menschen beschreiben immer wieder, dass sie sich nach
einer Einzelsitzung ganzheitlich wohler fuhlen, harmo-

nischer, zentrierter und geistig erfrischt, dass da mehr
Licht ist in ihnen, ein neuer Boden und eine Zuversicht.
Sie beschreiben, dass sich ihre Wahrnehmungen verandert
haben, im Sinne einer noch bewussteren Wahrnehmung,
dass sich ihre eigene Wahrnehmung klért. Menschen be-
schreiben ihr Leben als allgemein bunter, erfullter, sie
spiren mehr Freude, Vielfalt und Zugang zu neuen Mdég-
lichkeiten. Glucksgefiihle kdnnen entstehen und ein tieferes
Sinngefuhl fur das eigene Dasein. Das eigene Leben wird in
einem groBeren Zusammenhang erfahren. Heilung auf allen
Ebenen wird eingeleitet. B

Zur Autorin:

Ulrike Sieber ist Psychotherapeutin, Coach, Medium und international
tdatige Seminarleiterin. Sie leitet das Training Alohim Methode

21 Ebenen.

www.cosmic-connecting.com

Neues Training

Oktober 2¢

Einfiihrungsseminare
Sa | 9.Juli 2011 | 1114 Uhr
So | 11. September 2011 | 11-14 Uhr

Info/Anmeldung: ulrike.sieber@cosmic-connectin
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